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SEELSORGESEELSORGE
5 Veranstaltungen
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Seelsorge in der Gemeinde und im Alltag09.01.-11.01.2026 (Fr-So)
Leid, Tod, Trauer und doch getröstet23.01.-25.01.2026 (Fr-So)
Sexuellen Missbrauch aufarbeiten23.01.-25.01.2026 (Fr-So)

Verwitwet - und nun?16.04.-19.04.2026 (Do-So) 
Freiheit durch Vergebung28.08.-30.08.2026 (Fr-So)



„Macht einander Mut, baut euch gegenseitig auf“
In vielen Gemeinden verspüren Menschen ein Bedürfnis 
nach Seelsorge. Andererseits haben Verantwortliche oft 
nicht genug Zeit, sich um alle Gemeindeglieder angemes-
sen zu kümmern. 
Markus und Ute Hartmann wollen nicht nur Leiter aus Ge-
meinden, sondern alle Geschwister mit dem Anliegen für 
Seelsorge ermutigen und ausrüsten, anderen in ihren Nöten 
zu helfen oder sie in ihrem geistlichen Leben zu fördern. Dafür 
wird neben der Erarbeitung unten genannter Inhalte auch 
Zeit für die persönliche Begegnung mit Gott sein.
Inhalte:
 1. Grundlagen biblischer Seelsorge
 2.  Die beteiligten Personen: Ratsuchende, 

Seelsorger, Gott
 3. Hilfen und Struktur für seelsorgerliche Gespräche
 4. Grenzen und Verantwortung in der Seelsorge

SEELSORGE IN DER GEMEINDE 
UND IM ALLTAG
09.01.-11.01.2026 (FR-SO)
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PREIS: 174,00 € pro Person, Doppelzimmer mit DU/WC
210,00 € pro Person, Einzelzimmer mit DU/WC

Leitung: Ute & Markus Hartmann, Bad Kissingen
Ute arbeitet als Ärztin in einer Rehaklinik für Psy-
chosomatik und ehrenamtlich als Seelsorgerin in 
der Gemeinde. 
Markus ist gelernter Koch und Hotelmeister, mit 
vielen Jahren Leitungserfahrung in der Christ-
lichen Gemeinde Bad Kissingen. Seit 2010 ist er 
u.a. als Gemeindereferent für Seelsorge tätig.



Für Trauernde und solche, die Trauernde begleiten wollen
Mit Leid, Tod und Trauer umzugehen, ist eine Herausfor-
derung, die jedem Menschen im Laufe seines Lebens 
begegnet. 
Dieses Seminar soll helfen, mit diesen Verlustsituationen um-
zugehen. Die Referenten beziehen aus eigener Erfahrung 
Stellung zu folgenden Themenbereichen:
 • Mit dem Tod des Anderen leben lernen
 • Trauer und Trauerverlauf
 • Trauerphasen und Tipps für Trauernde
 • Trauerarbeit und Trost
 • Trauerbegleitung
 • Umgang mit unerhörten Gebeten
 •  Ausfl ug in den Himmel - Wo ist der Himmel? - Wie ist es 

im Himmel? - Wer ist im Himmel?
Leitung: 
Hermann Fürstenberger, Schwäbisch Hall, verhei-
ratet, drei Kinder, war als Referent und Reisesekre-
tär des Diakoniewerkes Persis und der Barmer Zelt-
mission e.V. in ganz Deutschland unterwegs. 
Nach seinem Renteneintritt ist er immer noch bei 
der Barmer Zeltmission tätig.

LEID, TOD, TRAUER UND 
DOCH GETRÖSTET 
23.01. - 25.01.2026 (FR-SO)
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Helga Utsch, verheiratet, zwei erwachsene Söhne 
und fünf Enkelkinder. Sie hat nach der Ausbildung 
zur examinierten Krankenschwester zahlreiche 
Weiterbildungen durchlaufen und war viele Jahre 
Lehrerin für Pfl egeberufe. Nach dem Rentenein-
tritt ist sie nach wie vor als Dozentin für unter-
schiedliche Einrichtungen tätig. In ihrer Heimatge-
meinde ist Helga nach Jahren in der Kinder- und 
Sonntagschularbeit nun in der Seniorenarbeit engagiert. 

PREIS: 156,00 € pro Person, Doppelzimmer mit DU/WC
192,00 € pro Person, Einzelzimmer mit DU/WC



Schritte zur Gesundung weiblicher Sexualität
Dieses Wochenendseminar wird sich der Frage widmen, 
wie sich Frauen einem erlebten sexuellem Missbrauch 
stellen können. Sie erhalten einen Überblick, welche 
Schritte Betro� ene gehen können, um das erlebte Trau-
ma zu verarbeiten und in ihrer Sexualität zu gesunden.
Inhalte werden sein:
 1.  Verstehen der Dynamik eines sexuellen Miss-

brauchs und dessen Folgen
 2.  Ablauf einer Traumatherapie und Heilungsschritte 

mit Jesus
 3.  Folgen sexuellen Missbrauchs für die weibliche 

Sexualität und mögliche Funktionsstörungen im 
Sexualleben

 4. (Praktische) Schritte zu einer gesunden Sexualität
Egal ob Sie Wegbegleiter, Berater, Ehepartner, Interes-
sierte oder Betro� ene sind: Hier erhalten Sie praktische 
Ideen zur Unterstützung oder für den nächsten eigenen 
Heilungsschritt. 
Neben den Vorträgen steht die Referentin zudem für 
Einzelgespräche und persönliche Fragen zur Verfügung.

PREIS: 187,00 € pro Person, Doppelzimmer mit DU/WC
223,00 € pro Person, Einzelzimmer mit DU/WC

SEXUELLEN  MISSBRAUCH 
AUFARBEITEN
23.01. - 25.01.2026 (FR-SO)
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Kathrin Fischer (33) ist Psychologin (M.Sc.) und 
Theologin (B.A., FTH Gießen). Ihr Wunsch ist es, 
dass Christen durch eine tiefe und erfüllende 
Gottesbeziehung Heilung von (alten) Verlet-
zungen erleben. Sie liebt das Wort Gottes, hat 
ein Herz für Menschen und wenig Scheu vor 
unkonventionellen Themen.

 pro Person, Einzelzimmer mit DU/WC

Eine Übersichtsarbeit und einen Lese- und 
Übungsplan zur Aufarbeitung von sexu-
ellen Funktionsstörungen bei sexuellen 
Missbrauchserfahrungen fi nden Sie hier: 

www.researchgate.net/profi le/
Kathrin-Fischer-8 



VERWITWET - UND NUN?
16.04. - 19.04.2026 (DO-SO)

041

Eine neue Perspektive auf veränderte Lebensumstände
Tage der Ermutigung für Witwen und Witwer 
Du bist verwitwet? Du hast den liebsten Menschen 
verloren und möchtest heraus aus den dunklen Gedan-
ken von Trauer, Einsamkeit und dem Gefühl, verlassen 
zu sein? Du möchtest lernen, die neue Lebenssituation 
anzunehmen und zu gestalten? Wir laden dich zum 
Austausch mit Menschen ein, die die gleiche Erfahrung 
gemacht haben. Vielleicht wirst du dadurch ermutigt. 
Lass dir durch den lebendigen Gott, der dein Leben in 
der Hand hat, eine neue Perspektive auf deine verän-
derten Lebensumstände schenken:
 • Trost und Ermutigung durch Gottes Wort
 • Gemeinschaft bei gemeinsamen Unternehmungen
 • In persönlichen Gesprächen voneinander lernen
 •  Menschen kennenlernen, die sich in der gleichen 

Lebenslage befi nden
Leitung: 
Wolfgang Seit, nach 37 Ehejahren verwitwet seit 
2019. Seit 2021 verheiratet mit Susanne Gut-
knecht, die nach 35 Ehejahren Witwe wurde. 
Beide haben ihren Partner sehr plötzlich verlo-
ren. Sie haben zusammen sieben Kinder und 
14 Enkelkinder. 

Martin Piepersberg, verwitwet 
2019 und seit 2022 verheiratet mit Heike, verw. 
Büscher, die 2015 ihren Mann verlor. Die bei-
den haben jetzt zusammen acht Kinder, sechs 
Schwiegerkinder und elf Enkelkinder. Sie berichten 
davon, wie Gott sie durch die Zeit der Trauer ge-
tragen und zusammengeführt hat.

Ulrich Freerksema, verwitwet seit 2015 nach 33 
Ehejahren, drei Kinder und Schwiegerkinder, sechs 
Enkelkinder. Meine Erfahrung: Gottes Weg ist nicht 
immer schön, aber immer gut!

PREIS: 269,00 € pro Person, Doppelzimmer mit DU/WC
323,00 € pro Person, Einzelzimmer mit DU/WC



ANMELDUNG AN:
Christliches Gästezentrum Westerwald
Heimstraße 49, 56479 Rehe
Telefon 02664 505-0 
E-Mail info@cgw-rehe.de

www.cgw-rehe.de

Vergebung – ein geniales Geschenk Gottes
Vergebung ist alternativlos. Gott sagt, dass wir einander so 
vergeben sollen wie er uns vergeben hat. Aber wie macht 
Gott das? Und wie können wir somit einander vergeben?
Wer Jesus nachfolgen und ihm ähnlicher werden will, sollte 
eine Leidenschaft für Vergebung entwickeln. Wer mehr 
Einblick in die Herzensanliegen Gottes bekommen möchte, 
sollte sich mit Vergebung beschäftigen. Vergebung bringt 
Freiheit und Frieden. Sie befreit von eigener Schuld und von 
der schweren Bürde, anderen ihre Schuld nachtragen zu 
müssen. Sie ermöglicht friedvolle Beziehungen untereinan-
der und ist damit wohl auch ein gutes Mittel gegen Schlaf-
störungen, Magengeschwüre und Herzschmerzen. 
Wir werden anhand von Matthäus 18 eine hilfreiche Dar-
stellung von Vergebung als Prozess kennenlernen und uns 
dabei auch mit unserem Herzen und den verschiedenen 
Dimensionen von Sünde auseinandersetzen.

Leitung: Ute & Markus Hartmann, Bad Kissingen
Ute arbeitet als Ärztin in einer Rehaklinik für Psycho-
somatik und ehrenamtlich als Seelsorgerin in der 
Gemeinde. Markus ist gelernter Koch und Hotel-
meister,mit vielen Jahren Leitungserfahrung in der 
Christlichen Gemeinde Bad Kissingen. Seit 2010 ist er 
u.a. als Gemeindereferent für Seelsorge tätig.

FREIHEIT DURCH VERGEBUNG
28.08.- 30.08.2026 (FR-SO)
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PREIS: 174,00 € pro Person, Doppelzimmer mit DU/WC
210,00 € pro Person, Einzelzimmer mit DU/WC


